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Information till dig som har ett barn 
som ska sövas för tandbehandling 

 

Barnet ska vara friskt och fastande. Sjukdom eller andra 
förhinder måste meddelas oss så snart som möjligt, se 

telefonnummer i kallelsen. 

 

Fasta innebär att barnet inte får äta eller dricka efter klockan 24.00 natten 

mot behandlingsdagen. Om barnet behöver ta något läkemedel på behand-

lingsmorgonen så får det göras med så lite vätska som möjligt.  

 

Piercingar i näsa, tunga eller läppar måste vara borttagna. Nagellack ska vara 

borttaget. Kontaktlinser ska tas bort innan sövning. Lämna smycken och 

andra värdeföremål hemma. 

 

För barn under 10 års ålder skickar vi med 2 st bedövningsplåster som ni ska 

klistra i varje armveck 1-2 timmar innan ni kommer hit. Detta för att bedöva 

huden inför sättning av infart i ett blodkärl. 

 

Barnet får ett namnband på handen vid ankomst samt får byta om till patient-

skjorta. Vid behov kan barnet få lugnande medicin innan behandlingen. Bar-

net förs i säng till operationsavdelningen. Förälder behövs med vid sövning 

och uppvakning. Det är olämpligt att syskon följer med. 

Efter sövningen får barnet vakna till på uppvakningsavdelningen och får 

sedan komma tillbaka till barnmottagningen. Innan ni åker hem ska barnet 

ha klarat att äta/dricka lite samt kissat.  

 

Resten av dagen bör barnet hållas under uppsikt, ge smärtstillande läkemedel 

om så behövs. Mixtur Alvedon rekommenderas eller tablett till större barn 

som klarar det. 

 

Vid frågor ring Folktandvården eller Barnmottagningen. 

 

VÄLKOMNA!  

Hälsningar personalen på barnkliniken/tandvården. 

 


